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Itinerario Riserva Naturale Integrale 
 “Isola Lachea e Faraglioni dei Ciclopi” 

Acitrezza (Catania) 
 
Ore 9.00: Accoglienza nel punto di sbarco a ovest dell’Isola Lachea, punto di partenza della visita 
guidata 
 

 
 

Ore 9.15: Briefing iniziale sulle norme comportamentali da osservare e sui potenziali rischi 
durante l’escursione, attività informativa finalizzata alla sicurezza dei visitatori. 
 
Ore 9.30: Inizio visita 
Il personale dell’Università vi porterà sulla sommità dell’Isola illustrando la storia la geologia, la 
flora e la fauna dell’Isola, la visita si concluderà al Museo naturalistico, ricco di reperti scientifici 
della Riserva. Lungo il percorso è facile incontrare la lucertola endemica (Podarcis sicula ciclopica) 
motivo di istituzione della Riserva. 
 
Durata media dell’escursione: 45/60 minuti per singolo gruppo 
Difficoltà: Lieve 
Attrezzatura: scarpe da trekking, cappellino, acqua e abbigliamento classico da escursione 
Periodo consigliato: tutto l’anno, se le condizioni meteo lo consentono 

Ore 11.30: Fine visita guidata, e ritorno al porto di Acitrezza 
 

     
. 

Ore 12.00: Fine delle attività 
* le visite sull'isola sono temporaneamente sospese, collegarsi al sito riserve.unict.it per 

conoscere la data di riapertura delle visite. 


