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CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO 

“Trattamento odontoiatrico delle apnee ostruttive del sonno” 

 

BANDO 

 

Sono aperti i termini per la presentazione delle domande di partecipazione al Corso di 

perfezionamento universitario in TRATTAMENTO ODONTOIATRICO DELLE APNEE 

OSTRUTTIVE DEL SONNO”, per l’anno accademico 2023/2024. 

Il corso è proposto dal Dipartimento di Chirurgia Generale e Specialità Medico-Chirurgiche che 

ne curerà l’organizzazione e la gestione. Al fine di ottimizzare le attività del corso potranno essere 

stipulate intese o convenzioni con enti pubblici o privati. 

 

1. OBIETTIVI 

Il corso di perfezionamento in “TRATTAMENTO ODONTOIATRICO DELLE APNEE 

OSTRUTTIVE DEL SONNO” è finalizzato a trasmettere le conoscenze e le competenze di base 

sul trattamento odontoiatrico delle apnee ostruttive del sonno sia nel paziente adulto che in età 

pediatrica. Relatori di alto profilo accompagneranno il clinico odontoiatra nella comprensione ed 

attuazione delle strategie terapeutiche appropriate nel paziente OSA. Il corso è stato strutturato 

con un taglio prettamente clinico al fine di consentire all’odontoiatra di iniziare a trattare questi 

pazienti e di essere parte attiva all’ interno del team terapeutico multidisciplinare. 

 

 

2. DESTINATARI 

Il corso è rivolto a coloro che sono in possesso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Laurea in 

Odontoiatria e Protesi Dentaria. Per i laureati in Medicina e Chirurgia è richiesta la doppia 

iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi e all’albo degli Odontoiatri. Per i Laureati in Odontoiatria 

e Protesi Dentaria è richiesta l’iscrizione all’Albo degli Odontoiatri. Possono accedere, altresì, al 

Corso di perfezionamento studenti in possesso di titoli accademici rilasciati da Università 

straniere, preventivamente riconosciuti equipollenti dal Comitato Scientifico al solo fine 

dell’ammissione al corso e/o nell'ambito di accordi inter-universitari di cooperazione e mobilità. 

 

3. STRUTTURA DEL CORSO 

L'attività formativa del Corso universitario di perfezionamento in “Trattamento odontoiatrico 

delle apnee ostruttive del sonno” prevede n. 24 CFU per un totale di 600 ore, per una durata 

complessiva di 4 mesi, così ripartita:  

- n. 96 ore di attività didattica frontale; 

- n. 96 di esercitazioni; 

- n.  408 ore di studio e apprendimento individuale. 

L’offerta formativa prevede 4 insegnamenti, 2 da 4 CFU ciascuno di didattica frontale 2 da 8 CFU, 

articolati in 4 CFU di didattica frontale e 4 CFU di esercitazioni. Il piano didattico del corso 

prevede attività didattiche destinate all’approfondimento di temi e problematiche inerenti ai primi 

approcci nella gestione odontoiatrica del paziente affetto da apnee ostruttive del sonno.  

Le attività didattiche saranno erogate in modalità frontale. La frequenza è obbligatoria: è 

consentito un massimo di assenze pari al 30% del monte ore complessivo delle ore d’aula. 

Le attività del corso si svolgeranno secondo un calendario che sarà comunicato successivamente 

dal Coordinatore del Corso.  
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Il numero degli studenti ammessi a frequentare il corso è fissato per un massimo di 20 e un minimo 

di 10 persone. Il Comitato Scientifico si riserva di attivare il corso anche in mancanza del numero 

minimo fissato dal bando, purché il numero sia tale da garantire la copertura finanziaria. 

Gli iscritti che, a giudizio del Comitato scientifico, avranno svolto e concluso con profitto il Corso 

avranno diritto al riconoscimento di 24 crediti formativi universitari (CFU). 

 

 

4. PIANO DIDATTICO 

L’organizzazione didattica del corso è articolata nelle seguenti attività: 

 
INSEGNAMENTO CFU S.S.D. CFU/ 

Ore 

lezioni 

frontali 

CFU/ Ore 

esercitazioni 

Tot. 

Ore 

 

 

 

Le apnee ostruttive 

del sonno   

 

insegnamento integrato 

 

Fisiopatologia e disturbi 

del sonno  

 

1 

 

MED 26 

 

1 CFU 

(6 ore) 

 

- 

 

6 

OSA: aspetti generali e 

comorbidità 
 

1 

 

MED 10 

1 CFU 

(6 ore) 

 

- 

 

6 

Diagnosi strumentale 

delle OSA 

 

1 

 

MED 50 

1 CFU 

(6 ore) 

-  

   6 

 

Aspetti anatomo-

funzionali delle vie aeree 

superiori 

 

 

 

1 

 

 

MED 31 

 

1 CFU 

(6 ore) 

 

 

- 

 

 

   6 

 

 

 

 

 

Management clinico del 

paziente osa. 

Competenze, il team 

multidisciplinare e la 

scelta terapeutica  

 

insegnamento integrato 

Competenze del 

neurologo nella diagnosi 

e nella terapia OSA 

 

1 

 

MED 26 

 

1 CFU 

(6 ore) 

 

          - 

 

6 

Competenze dello 

pneumologo nella 

diagnosi e nella terapia 

OSA 

 

1 

 

MED 10 

 

1 CFU 

(6 ore) 

 

          - 

 

6 

Competenze 

dell’otorinolaringoiatra: 

chirurgia ORL e 

interazione con 

l’odontoiatra 

 

 

1 

 

 

MED 31 

 

1 CFU 

(6 ore) 

 

 

- 

 

 

6 

Competenze del chirurgo 

maxillo-facciale nella 

 

1 

 

MED 29 

  

- 

 

6 



 

 

diagnosi e nella terapia 

OSA 

1 CFU 

(6 ore) 

Management clinico 

odontoiatrico del 

paziente osas  

 

insegnamento integrato 

Indicazioni e 

controindicazioni, 

diagnostiche ed 

odontoiatriche 

all’utilizzo degli oral 

appliances 

 

 

8 

 

 

MED 28 

 

 

4 CFU 

(24 ore) 

 

 

4 CFU 

(48 ore) 

 

 

72 

 

Osas pediatrica 

Diagnosi e terapia 

dell’OSA pediatrica: 

approccio evidence-

based  

 

 

8 

 

 

MED 28 

 

 

4 CFU 

(24 ore) 

 

 

4 CFU 

(48 ore) 

 

 

72 

 

 

5. SEDE DEL CORSO 

Il Corso si svolgerà nei locali del Dipartimento di Chirurgia Generale e Specialità Medico-

Chirurgiche dell’Università degli Studi di Catania, Policlinico Universitario “G. Rodolico – S. 

Marco” via Santa Sofia 78, in aule e in ambulatori opportunamente attrezzati per le esigenze 

specifiche delle singole materie. Le lezioni frontali si svolgeranno nei giorni di venerdì e sabato. 

 

6. DOCENTI DEL CORSO 

I moduli didattici saranno tenuti da Docenti dell’Università di Catania e da soggetti esperti negli 

argomenti di pertinenza del Corso. 

 

7. ATTESTATO DI FREQUENZA 

Alla conclusione del corso, agli iscritti che a giudizio del Comitato Scientifico avranno svolto con 

profitto le attività previste e adempiuto agli obblighi prescritti (ovvero la frequenza di almeno il 

70% delle ore previste, il superamento delle verifiche di profitto e l’elaborazione e discussione di 

un project work finale) sarà rilasciato un attestato di frequenza, con voto finale espresso in 110mi, 

con la certificazione dei crediti formativi acquisiti, secondo quanto stabilito dalla normativa 

vigente. 

8. MODALITA’ DI AMMISSIONE ALLA SELEZIONE 

La partecipazione alla selezione, per l’ammissione al corso di perfezionamento, è subordinata, a 

pena di esclusione, alla presentazione della domanda da effettuarsi esclusivamente on-line 

collegandosi al sito d’ateneo http://www.unict.it secondo le seguenti modalità: 

- dalla home page cliccare sulla voce Portale Studenti (http://studenti.smartedu.unict.it); 

- eseguire la procedura di registrazione al sito (per i candidati che non hanno mai effettuato la 

registrazione nel portale studenti dell’Università di Catania) 

- effettuare il login; 

- entrati nella home page personale, se già registrati, verificare la correttezza dei propri dati e 

provvedere all’eventuale aggiornamento; 

- cliccare sulla voce “Corsi di Perfezionamento” presente nella sezione “Iscrizione”; 

- compilare la domanda di ammissione on-line e inserire tutti i dati richiesti; 

- allegare il curriculum vitae reso sotto forma di autocertificazione; 

http://www.unict.it/
http://studenti.smartedu.unict.it/


 

 

- verificare la correttezza dei dati inseriti e inviare la domanda cliccando sull’apposito tasto 

“Procedi”; 

- effettuate il versamento della tassa di partecipazione di € 40,00 (in nessun caso rimborsabile, 

neanche in ipotesi di mancata attivazione del corso). 

Le domande dovranno essere presentate, secondo le modalità sopra esposte, a pena di esclusione, 

entro il termine perentorio del 23 maggio 2024. I dati dichiarati, indispensabili ai fini concorsuali, 

comportano, se incompleti e/o mendaci, l’esclusione dalla selezione o la decadenza dal diritto alla 

partecipazione. 

Il solo pagamento della tassa senza avere effettuato tutte le procedure di compilazione della 

domanda sopra indicate, incluso l'invio, non dà diritto all'iscrizione alla selezione. 

L’Amministrazione può disporre in ogni momento, con provvedimento motivato, l’esclusione dal 

concorso. 

Tutti i candidati sono ammessi con riserva fino all’accertamento dei requisiti previsti dal bando. 

I requisiti previsti dal presente bando dovranno essere posseduti alla data di scadenza del termine 

per la presentazione della domanda di ammissione. 

 

 

9. INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Per l’informativa relativa al trattamento dei dati personali dei candidati - ai sensi degli artt. 12, 13 

e 14 del Regolamento generale sulla protezione dei dati UE 2016/679 (GDPR) e dell’art. 13 del 

D.Lgs. n. 196/2003 - si rinvia all’Informativa generale per il trattamento dei dati personali degli 

studenti pubblicata al seguente link 

https://www.unict.it/sites/default/files/files/Informativa%20studenti_aprile%202021-DEF.pdf.  

 

 

10. SELEZIONE E FORMAZIONE DELLA GRADUATORIA 

Nel caso in cui il numero degli aspiranti fosse superiore alla disponibilità dei posti previsti, verrà 

effettuata una selezione sulla base dei titoli presentati ad opera di una commissione esaminatrice 

che a tal fine dispone fino a un massimo di 30 punti ripartiti come segue: 

- fino a un massimo di 10 punti per il voto di laurea e la valutazione della tesi di laurea sulla base 

dei seguenti criteri: 

Voto di laurea:   

110 e lode = 10 punti 

110 = 8 punti 

da 100 a 109 = 7 punti 

da 90 a 99 = 6 punti 

da 80 ad 89 = 5 punti 

da 70 a 79 = 4 punti 

da 66 a 69 = 2 punti 

 

- fino a un massimo di 20 punti per il Curriculum vitae sulla base dei seguenti criteri: 

1) Master Universitari, Corsi di perfezionamento di almeno 100 ore e Corsi accreditati presso il 

Ministero della Salute (ECM), per un massimo di 10 punti 

2) Titoli ed esperienze professionali specifiche, per un massimo di 10 punti 

 

Nel caso di parità di punti la commissione esaminatrice sottoporrà i candidati ad un colloquio, su 

argomenti di pertinenza del corso, disponendo di ulteriori punti fino ad un massimo di 10. 

La commissione per la valutazione dei titoli sarà composta dal Coordinatore e da due docenti 

designati dal Comitato scientifico. 

La graduatoria finale verrà pubblicata sul sito web www.unict.it (sezione Bandi, gare e concorsi 

> Studenti e Post laurea > Corsi di formazione o perfezionamento) quale unica fonte ufficiale di 

comunicazione. 

https://www.unict.it/sites/default/files/files/Informativa%20studenti_aprile%202021-DEF.pdf
http://www.unict.it/


 

 

11. QUOTA DI PARTECIPAZIONE E MODALITA’ DI VERSAMENTO 

L’ammontare della quota di partecipazione al Corso è fissato in € 1.558,00 (euro 

millecinquecentocinquantotto/00), di cui € 202,00 per tassa di iscrizione, € 140,00 per tassa diritto 

allo studio e di € 16,00 per imposta di bollo, da corrispondere in due soluzioni, e precisamente: 

- € 958,00 al momento dell’iscrizione; 

- € 600,00 entro il 31.07.2024. 

Tutti i candidati, utilmente collocati in graduatoria, potranno versare la quota di partecipazione al 

Corso secondo le modalità che saranno indicate nell’avviso di pubblicazione della graduatoria 

medesima. 

 

 

12. ISCRIZIONE 

Entro il termine che sarà indicato nell’avviso di pubblicazione della graduatoria, tutti i candidati 

utilmente collocati in graduatoria dovranno effettuare, a pena di esclusione, il pagamento della 

prima rata della quota di partecipazione pari a € 958,00. 

L’avvenuto pagamento di detta quota comporterà automaticamente l’iscrizione al corso di studi. 

I posti residui a seguito di un’eventuale rinuncia dei vincitori verranno assegnati per scorrimento 

della graduatoria generale di merito ai candidati che seguiranno nell’ordine. Lo scorrimento della 

graduatoria sarà pubblicato sul sito web dell’Ateneo o comunicato ai diretti interessati. Nella 

stessa pubblicazione o comunicazione saranno indicati i termini per il pagamento della suddetta 

tassa di iscrizione. Tale procedura verrà ripetuta sino all’esaurimento dei posti disponibili. In ogni 

caso, l’eventuale scorrimento della graduatoria e la formalizzazione definitiva degli ammessi 

dovranno essere completati inderogabilmente entro il 10.06.2024. 

 

13.  RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Il Responsabile del procedimento amministrativo è individuato, ai sensi dell’art.5 comma1 della 

L.241/90 nel sig. Sebastiano Di Mauro, Vice responsabile dell’Ufficio TFA, e-mail 

dimauros@unict.it. 

 

 

Coordinatore: 

Prof.re Antonino Lo Giudice, RTDb (SSD MED/28), Dipartimento di Chirurgia Generale e 

Specialità Medico - Chirurgiche dell’Università degli Studi di Catania. 

Comitato Scientifico: 

1) Prof.re Mario Zappia, Professore Ordinario (SSD: MED/26), Dipartimento di Scienze Mediche 

Chirurgiche e Tecnologie avanzate 

 

2) Prof.re Carlo Vancheri, Professore Ordinario (SSD: MED/10), Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Catania. 

 

3) Prof.re Marco Cicciù, Professore Ordinario (SSD: MED/28), Dipartimento di Chirurgia 

Generale e Specialità Medico- Chirurgiche dell’Università degli Studi di Catania. 

 

4) Prof.re Alberto Bianchi, Professore Associato (SSD: MED/31), Dipartimento di Chirurgia 

Generale e Specialità Medico- Chirurgiche dell’Università degli Studi di Catania. 

 

5) Prof.re Ignazio La Mantia, Professore Associato (SSD: MED/31), Dipartimento di Scienze 

Mediche Chirurgiche e Tecnologie avanzate dell’Università degli Studi di Catania. 

 

6) Prof.re Lucia Spicuzza, Professore Associato (SSD: MED/10), Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Catania. 

mailto:dimauros@unict.it


 

 

 

7) Prof.re Salvatore Cocuzza, Professore Associato (SSD: MED/31), Dipartimento di Scienze 

Mediche Chirurgiche e Tecnologie avanzate dell’Università degli Studi di Catania. 

 

8) Prof.re Eugenio Pedullà, Professore Associato (SSD: MED/28), Dipartimento di Chirurgia 

Generale e Specialità Medico- Chirurgiche dell’Università degli Studi di Catania. 

 

9) Prof.re Gaetano Isola, Professore Associato (SSD: MED/28), Dipartimento di Chirurgia 

Generale e Specialità Medico- Chirurgiche dell’Università degli Studi di Catania. 

 

10) Prof.re Salvatore Ferlito, Ricercatore (SSD: MED/32), Dipartimento di Scienze Mediche 

Chirurgiche e Tecnologie avanzate dell’Università degli Studi di Catania. 

 

11) Prof.re Edoardo Cicero, Ricercatore (SSD: MED/10), Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale dell’Università degli Studi di Catania. 

 

12) Prof.re Antonino Lo Giudice, RTDb (SSD: MED/28), Dipartimento di Chirurgia Generale e 

Specialità Medico- Chirurgiche dell’Università degli Studi di Catania. 

 

13) Prof.re Pietro Venezia, Docente a.c. (SSD: MED/28, Dipartimento di Chirurgia Generale e 

Specialità Medico- Chirurgiche dell’Università degli Studi di Catania. 

 

 

CATANIA,  

 

                                                                   

 Il Coordinatore                                                                     Il Dirigente dell’Area della didattica 

(A. Lo Giudice)                                                                                       (G. Caruso) 

 

 

Il Rettore 

(F. Priolo) 
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