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Palio delle Scuole Superiori

I1 Palio che si svolgera nel campo di atletica leggera del Centro Universitario Sportivo di Catania in
via Santa Sofia il 10 aprile 2024 dalle ore 12:00 alle ore 14:00 durante la seconda giornata del Salone
dell’Orientamento dell’Universita di Catania.

Possono iscriversi alla gara 12 scuole secondarie superiori della provincia di Catania inviando una
email con I’elenco nominativo degli atleti all’indirizzo info(@cuscatania.it.
Ciascuna scuola dovra presentare una squadra, accompagnata da un insegnante, composta da un
massimo di 20 atleti (comprese le riserve).
Le gare previste saranno le seguenti:

e M. 60 piani Femminili — 2 atlete

e M. 80 piani Maschili — 2 atleti
Staffetta 4 x 50 M. — 4 atleti (2F/2M)

Tiro alla Fune - 10 atleti (5F/5M).

VELOCITA’ e STAFFETTA

Le gare di velocita saranno effettuate con il criterio delle serie e le classifiche saranno stilate secondo
1 tempi registrati. Alla partenza gli atleti si posizioneranno su due appoggi.

La gara di staffetta si disputera con il criterio delle serie e la classifica sara stilata secondo 1 migliori
tempi registrati.

PUNTEGGIO:

Al primo classificato di ogni gara (atleta o squadra nel caso della staffetta) saranno assegnati tanti
punti quanti sono 1 partecipanti, al secondo classificato sara assegnato un punto in meno e cosi via
fino all’ultimo classificato, a cui verra assegnato un punto.

Per ogni specialita verranno premiati 1 primi tre classificati.

TIRO ALLA FUNE:

Il comitato organizzatore, mediante sorteggio, formera gli accoppiamenti delle squadre ed in base al
numero delle squadre partecipanti si potra disputare un torneo all’italiana oppure un tabellone ad
eliminazione diretta.

Gli atleti partecipanti dovranno calzare scarpe con suole di gomma; sara assolutamente proibito, pena
la squalifica, utilizzare scarpe chiodate o con tacchetti.

Gli atleti, a protezione, potranno utilizzare guanti.

PUNTEGGIO:

Alla squadra vincitrice saranno accreditati 25 punti, alla seconda 22, alla terza 20 e a tutte le altre
squadre 15 punti.

Le premiazioni saranno curate dalla Consulta Provinciale degli Studenti di Catania.
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